
 

 

PRESENTAZIONE
Sono laureato in Fisioterapia dal 18 novembre 2022 presso l'Università degli Studi di 
Trieste.
Durante il mio percorso universitario ho svolto diverse esperienze di tirocinio sia con 
il soggetto in età evolutiva che con l’adulto in ambito ortopedico, neurologico, 
respiratorio e perineale.
Ho inoltre avuto l'occasione di lavorare come tirocinante presso l'Unione Sportiva 
Triestina Calcio 1918. 
Sono specializzato nella fisioterapia muscoloscheletrica e pratico terapia manuale 
unita alla rieducazione motoria. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Corso IMTA - Concetto Maitland - Livello I
Edumed - dott.ssa Lisa Mantovani [ 25/02/2023 - 06/11/2023 ]
Indirizzo: Brescia (Italia)

Corso - Riesaminare le neuropatie da intrappolamento: meccanismi patogeni, 
diagnosi e gestione 

Data di nascita: 29/07/2000 
Nazionalità: italiana  
Cellulare: (+39) 3203414412 
Indirizzo e-mail: marcognes00@gmail.com
Indirizzo: Via Giacomo Noventa 38, 300020 Noventa 
di Piave (Italia)

Curriculum Vitae Marco Gnes
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Newmaster - prof.ssa Annina Schmid [ 11/03/2023 - 12/03/2023 ]
Indirizzo: Milano (Italia)

Laurea triennale in Fisioterapia 
Università degli studi di Trieste [ 14/10/2019 – 18/11/2022 ] 
Indirizzo: Trieste (Italia) 

Seminario "La fisiologia del muscolo" 
Università degli Studi di Trieste - dott.ssa Emiliana Giacomello [ 20/09/2022 ] 
Indirizzo: Trieste (Italia) 

Seminario "La riabilitazione delle lesioni muscolari dell'arto inferiore" 
Università degli Studi di Trieste - dott. Andrea Dapretto [ 15/09/2022 ] 
Indirizzo: Trieste (Italia) 

Seminario "Seminario teorico-pratico sul linfedema" 
Università degli Studi di Trieste - dott.ssa Sara Troncon [ 13/09/2022 ] 
Indirizzo: Trieste (Italia) 

Seminario “Fisiologia e fisioterapia del sistema linfatico” 
Università degli Studi di Trieste - prof. Jean Paul Belgrado [ 12/09/2022 ] 
Indirizzo: Trieste (Italia) 

Seminario "La riabilitazione del legamento crociato anteriore" 
Università degli Studi di Trieste - dott. Nicholas Miraglia [ 07/09/2022 – 
08/09/2022 ] 
Indirizzo: Trieste (Italia) 

Congresso "Il pilone tibiale: dai distacchi epifisari alla gestione dei traumi 
complessi e dei loro esiti. La protesi di spalla: indicazioni, design, tecnica e 
risultati" 
S.e.r.t.o.t. [ 10/06/2022 – 11/06/2022 ] 
Indirizzo: Trieste (Italia) 

Corso “BLS Healthcare provider” 
American Heart Association [ 08/06/2022 ] 
Indirizzo: Trieste (Italia) 

Corso “Bendaggio funzionale” 



Edi Accademy - dott. Claudio Zimaglia [ 04/06/2022 – 05/06/2022 ] 
Indirizzo: Milano (Italia) 

Diploma di maturità scientifica 
Liceo Scientifico "Galileo Galilei" [ 09/2014 – 06/2019 ] 
Indirizzo: Via Perugia 8, 30027 San Donà di Piave (Italia) 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

Fisioterapista presso Fisioterapia Mulè
[ 05/12/2023 - oggi ]
Città: San Donà di Piave
Paese: Italia

Fisioterapista presso Casa di Cura Giovanni XXIII
[ 17/01/2023 - 12/08/2023 ]
Città: Monastier di Treviso
Paese: Italia

Assistente bagnanti 
[ 12/06/2018 – 02/09/2018 ] 
Città: San Donà di Piave 
Paese: Italia 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano
Inglese: livello B2
tedesco: livello A2

COMPETENZE DIGITALI
Buone competenze nell’uso del pacchetto office, in particolare nell’uso di programmi 
lavorativi come Exel, Word e Power Point 



PATENTE DI GUIDA 
Patente di guida: B [ 12/03/2019 - 29/07/2029 ]

ALTRO
Sono un ex atleta agonista di kayak acqua piatta. Pratico regolarmente kayak, nuoto e 
palestra e prediligo l'attività a corpo libero. 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. 
lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati personali” e 
dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati 
personali”. 

Noventa di Piave, 15/10/2023 
Marco Gnes 


