Nome e Cognome: Giovanni Nicoletti
Data di nascita: 02/04/2002

Residente a: Treviso

Telefono: 3518727410

E-mail: giovanni.casta02(@gmail.com

Istruzione

-Laurea in fisioterapia

Universita di Padova, sede di Conegliano

(2021-2022) - (2023-2024)

Argomento tesi: L’accorciamento dei muscoli flessori dell’anca come fattore di rischio nelle lesioni dei
muscoli ischiocrurali: studio osservazionale in un gruppo di atleti.

-Partecipazione “Progetto Sport”
corso di introduzione alla fisioterapia sportiva organizzato dallo studio “Fisiolab”

Esperienze professionali
-Partecipazione come volontario alla “Venicemarathon” in ruolo di massaggiatore, 23/10/2022

-Esperienza presso societa calcistica Villorba Treviso FBC in ruolo di addetto alla riabilitazione degli atleti,
da gennaio 2023 a dicembre 2024

-Partecipazione al ritiro invernale della squadra Yverdon Sport F.C. in ruolo di assistente fisioterapista,
gennaio 2024

-Esperienza presso la societa calcistica FC Sion in ruolo di fisioterapista, da febbraio 2025 a maggio 2025

-Collaborazione con lo studio Fisioterapia Mulé da giugno 2025

Competenze

-valutazione e diagnosi funzionale
-programmazione percorso riabilitativo
-scelta di esercizi terapeutici adeguati
-utilizzo di tecniche di terapia manuale
-utilizzo taping e bendaggio funzionale
-colaborazione efficace all’interno di un team

Lingue straniere
-Inglese: livello B2, certificato da “Cambridge English”
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